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ORDINACE Otevreny dopis pacientum praktickych lékar
MUDr. L. Martinkové

Ockovani, antigenni testovani
Opakované jsou oddalovany dodavky vakein
do ordinaci v naSem kraji. Mnozstvi vakcin
je omezené a nadale jsou uprednostriova-
na ockovaci centra, jejichz pracovnici pak
chybéji na svych pracovistich v nemocnici...
O potizich s rozdélovanim vakcin v nasem
kraji hovori otevieny dopis zvefejnény zde.
Nejspise i diky nému 69 ordinacim praktic-
kych lékara Usteckého kraje 31. 3. 21 v pod-
vecer prisla dlouho o¢ekdvana zprava z Kraj-
ského tiadu (KU) Usteckého kraje, 7e do 3
pracovnich dnt obdrzi dodavku 100 davek
vakein od firmy Astra Zeneca kazda oslovena
ordinace. Do Sluknovského vybézku bude
uskute¢néna dodavka vakcin pouze do 3 or-
dinaci praktického lékare — do Sluknova,
Jitikova a Dolniho Podluzi. Pfi soucasné si-
tuaci, kdy jsou nadale dospéli z vybézku ve
stavu ohrozZeni zdravi a Zivota odvazeni do
nemocnice v Dé¢iné, neb stale v Rumburku
neni ltzkova akutni péce provozovana, se mi
jevizplisob distribuce vakcin z naseho kraj-
ského uradu za nepromysleny.

Az budou davky dodany do nasi ordinace,
budou zajemci ndmi vyzvani, aby se dostavili
v konkrétni termin k provedeni vakcinace.
Tentokrate se jedna o vakciny firmy Astra Ze-
neca. V tuto chvili nelze fici, jaké typy vakcin
budou do ordinace dodany priste a kdy. Sa-
moziejmé predpokladame, Ze pro oockované
bude automaticky koordinatorem ockovani
KU po¢itano s dodanim i druhé davky. Lidé,
ktefi onemocnéni covid-19 prod¢lali, mohou
byt také o¢kovani —za vhodny odstup od po-
zitivniho testovani je povazovan interval 3 az
6 mésicti— v minulosti bylo uvadéno 14 dnt.

Ve vSedni dny po ordinaci probiha anti-
genni testovani. Narok na testovani hrazené
ze zdravotniho pojisténi maji v§ichni obéané
kazdé 3 dny.

Od 6. 4. 21 museji podstoupit testovani
1x tydné vSichni zaméstnant, ktefi n€kdy ve-
jdouv kontakt s jinou pracujici osobou. V to
jsou pocitany i OSVC. Vyjimku k testovani
tvori osoby, které v poslednich 90 dnech pro-
délali onemocnéni covid (pocita se od data
provedeni PCR s pozitivnim vysledkem),
osoby alespoii po 14 dnech od kompletniho
oc¢kovani na covid-19 (tedy po dvou davkach
vakciny) a lidé pracujici doma, bez pracov-
niho styku s jinou osobou.

L. Martinkova

Vazeni spoluob¢ané, mili pacienti,

na ockovant je v Usteckém kraji pripravena
naprosta vétSina praktickych lékard jiz od led-
na tohoto roku. Bohuzel stat i Ustecky kraj z
nepochopitelnych divodi stale uptednostiuji
v dodavkach vakcin ockovaci centra. Nuti tak
nejstarsi pacienty do slozité registrace, nasled-
né ¢asto do komplikovaného dojizdéni do ocko-
vaciho centra, prestoZe mnoho z Vas preferuje
dostat ockovani u svého praktického 1ékare.

Prakticti 1¢kari zaregistrovali k o¢kovani ve
svych ordinacich tisice seniort ve véku nad 70
let. Tito lidé stale nemohli byt nao¢kovani. Na-
opak v mnoha oc¢kovacich centrech v naSem
kraji o¢kuji obéany mimo registra¢ni systém,
lidi mladé, zdravé, bez zdravotnich rizik. Tento
postup povazujeme vici nasim seniordim ¢eka-
jicim na oc¢kovani za zcela nepochopitelny.

Pres maximalni usili vétSiny praktickych lé-
karti obdrZela o¢kovact latky v naSem kraji za-
tim jen hrstka z nich, presné 34 1ékaiti z cca 270
ptipravenych ockovat. Jak se bude situace dale
vyvijet, nikdo nevi, resp. dle naSich informaci by

Usteckého kraje tykajici se o¢kovani proti
Covid-19 rozesilany dne 29. 3. 2021

v pristich dvou tydnech mélo obdrZet vakciny
pouze 7 praktickych 1ékatt. Ostatni prakticti
1ékati by nem¢li obdrzet pro své pacienty vak-
ciny Zadné!

Véite, Ze nase frustrace z nastalych zmatkd a
nepochopeni fungovani primarni péce je oprav-
du hluboka. Véite, Ze vSichni vyvijime maximal-
ni snahu, po vecerech a nocich tvorime seznamy
nasich ¢ekajicich pacientdi, abychom doklado-
vali jasny z4jem o ockovani seniort i chronicky
nemocnych pacientt v naSich ordinacich. Stale
vSak doufame, Ze zajem o lidi nakonec prevazi
nad riznymi mocenskymi a politickymi tlaky.
Pozname to tak, Ze ockovaci latky budou skutec-
né dostupné pro vSechny pottebné i v ordinacich
praktickych lékara.

Vazeni spoluobc¢ané, mili pacienti, pokud
Vam toto neni lhostejné, zeptejte se, prosim,
svého hejtmana, krajskych zastupiteld, poslan-
ce ¢i senatora, pro¢ Vas nemiiZe naockovat Vas
prakticky lékar?!

Vasi prakticti Iékari
Sdruzenti praktickych Iékafi Usteckého kraje

Strategicky
[0zvojovy plan
obce
Jiretin pod Jedlovou
na roky 2014-2030

Vazeni spoluobéané,

kvzhledem k postupujicimu rozvoji obce jsme pristoupili k aktua-
lizaci Strategického rozvojového programu obce Jiretin pod Jedlo-
vou. DtGvody jsou v zdsadé dva. Za prvé chceme dokument vycistit od
zaméru, které jiz byly realizovany, a dale doplnit zaméry nové, které
v dokumentu zatim obsaZeny nejsou.

Protoze nechceme o sméfovani rozvoje obce rozhodovat sami,
obracime se na vas s zadosti o zaslani vasich ndmétl. Zajima nas, do
jakych investic by se méla obec pustit, co by mélo byt prioritou, ¢i na-
opak vjakych oblastech rozvoj obce pokulhava. Standardné bychom
vas pozvali k osobnimu projednani v Obecnim dome¢. Bohuzel doba
tomu nepreje, proto se na vas obracime timto zptisobem. Pokud vas
zajima, jak vypada aktualni podoba dokumentu, tak ho najdete na
webu obce v kategorii O obci.

Své podnéty, prosim, zasilejte na emailovou adresu bohuslav.
kapralik@jiretin.cz nebo odevzdavejte osobné na podatelnu tradu
v tredni dny (pondé¢li a stieda) do 20. dubna 2021. Vase podnéty
vyhodnotime, zapracujeme a schvalime zastupitelstvem obce.

Dékuji vam!

Bohuslav Kapralik, starosta obce

Pro aktualni informace sledujte také obecni stranky

www.dolnipodluzi.cz - www.jiretin.cz - www.hornipodluzi.cz
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Kratce z obce Horni Podluzi

Tocna pro nakladni auta v ulici u Kabelaca byla rozsifena i pro vétsi auta  Za paneldkem u potoka byly dokonceny terénni Upravy, jesté se zasadi
popelafa. zbyvajici stromy. Upravili jsme okoli kontejnert a byvalého septiku.

e : . .
acnitermin  Vlokalité Svétlik se kone¢né zacinaji objevovat hotové domy.

Stale pokracuje kompletni rekonstrukce bytu na ¢p.110. Orient
ukonceni je zacatek prazdnin.

A umé na zahradé se uhnizdily
kachny...

nadrze byl otryskan a osetfen specialni barvou. Vechny rezavé casti byly osetfeny nebo vyménény, viiz byl nové Petr Hofeni

nalakovan. Moc vsem dékuji za jejich praci. starosta obce Hornf PodluZi
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B POPLATEKZA PSA
Upozoriiujeme obcany, ktefi neu-
hradili poplatek za psa na rok 2021,
aby tak ucinili co nejdrive, splatnost
poplatku byla 31. 3. 2021. Poplatek
prosim uhradte na Obecnim Gradu
v Jifetiné pod Jedlovou.

Vyzyvame majitele psd, ktefi
doposud neuklizeli exkrementy po
svych milaccich, aby je uklizeli, pro-
toze uklidit po svém psovi je povin-
nosti drzitele psa a také vizitkou ¢lo-
veéka. Dékujeme vsem zodpovédnym
majitelim psi za pozitivni pristup
k ¢istoté vefejného prostranstvi.

B PRONAJEM NEBYTO-
VEHO PROSTORU

Obec Jitetin pod Jedlovou vyzy-
vé zajemce o provozovani neby-
tového prostoru (baru) v suteré-
nu objektu &.p. 273 ulice Skolnia
v ptipad¢ zajmu i provozu kem-
pu véetné socidlniho zatizeni,
aby své pisemné zadosti poda-
vali na Obecnim Gradu Jifetin
pod Jedlovou do 30. 4.2021.
Tel. 412379 231,702 136 868

Oprava propustku

JIRETIN p/J - Jedna z prvnich akci
na pocatku brezna roku 2021 byla
oprava propustku na komunikaci
vedouci k penzionu VILDA (byvala
SETUZA). Zde dochazelo k masiv-
nimu zanaseni sedimentem z lesni-
ho porostu. Balastni voda vytékala
na komunikaci a v zimnim obdobi
namrzala a ¢inila komunikaci tézce
sjizdnou. Nejdiive za pomoci dob-
rovolnych hasi¢d z Dolniho Podlu-
Zi byl stavajici propustek procistén
a nasledné nove zatrubnén, kdy tyto
zemni rekonstrukéni prace provadel
Ladislav Cervinka.

Text a foto Stanislav Cisaf

Obecni byty a drobné opravy
v rezii najemniku

DOLNI{ PODLUZI{ - Bohuzel musi-
me konstatovat, Ze se v posledni dobé
ve vét$i mire objevuji pripady, kdy na-
jemnik obecniho bytu nenahlasi za-
vadu a ani nezajisti jeji odstranéni,
nebo naopak zavadu sice ohlasi, ale
predpoklada, ze opravu zajisti obecni
urad véetné jeji ihrady, a dale se véci
nezabyva. Je na misté pfipomenout,
Ze tomu tak neni.

V souladu s najemni smlouvou
a Narizenim vlady ¢. 308/2015 Sb.
z6.10.2015 (4¢innost od 1. 1. 2016)
je najemnik povinen bud zavadu na-
hlasit, nebo zajistit jeji odstranéni
v ramci bézné udrzby bytu a je po-
vinen, dle vy$e uvedeného natizeni
vlady, opravu uhradit.

Chtéli bychom upozornit na ne-
bezpeci vyplyvajici z nenahlaseni a
nezajisténi opravy zavady v najem-
nich bytech. Obecné totiz plati, Ze
kazdy najemnik ma povinnost si po-
¢inat tak, aby nedochazelo k nedi-
vodnym skodam. Co se tyée zavinéni,

vzdy pro vznik odpovédnosti postaci
nedbalost, ledaze zadkon vyslovné po-
zaduje umysl.

Nebezpeci nenahlasené drobné
zavady spociva vjeji zaludnosti. Jest-
lize napriklad kape voda z kohout-
ku nebo protéka WC, a to takovym
zpusobem, Ze bytovy vodomér tento
pritok nezaznamen, tak za zucto-
vané obdobi naroste spotieba vody
na hlavnim domovnim vodoméru do
obludnych rozmeért. Rozdil stavii pak
samoziejmeé hradi ngjemce, ktery za-
vadu neodstranil.

Dovolujeme si proto apelovat na
najemniky obecnich bytd, aby véno-
vali zejména pozornost privodnim
vodovodnim tlakovym hadicim k jed-
notlivym vodovodnim bateriim nebo
spotiebi¢tim (my¢ky, pracky, WC) a
v piipade pochybnosti o jejich kvalité
resili véas jejich vyménu. Cena za vy-
ménu hadicek bude jist€ mensi, nez
cena za vyplaveny byt.

René Pavlik, referent obce

Zpétny odbér elektrospotre-
bicl v Dolni Podluzi

Diky svym obyvateltim se obec Dolni
Podluzi mize v roce 2020 pochlubit
sbérem starého elektra uréeného ke
zpeétnému odbéru a recyklaci o hmot-
nosti 6,12 tun. Na kazdého obyvate-
le tak pripada 5,14 kg vyslouzilych
spotrebicl. Byla tim usporena spo-
treba elekttiny a produkce skleni-
kovych plynt, celosvétove omezena
téZba ropy a Zelezné rudy a recyklaci
se pokryla i ¢ast dodavek médi nebo
hliniku pro primyslovou vyrobu.
Konkrétni prinos obyvatel vy¢isluje
,»Osvédceni o podilu na zlepseni Zi-
votniho prostiedi“, které na zakladé
dosazenych vysled-
ka vystavil kolektiv-
ni systém pro sbér
a recyklaci vyslou-
zilych  spotiebict
Elektrowin. Vyplyva
z n¢j, Ze diky obyva-
telim doSlo za rok
2020 k uspore pro-
dukce CO, 0 73,05
tun. Takové mnoz-
stvi CO, pohlti 29
smrkt. Nebylo nut-
né vytézit 3 588 litra
ropy. Predstavte si, Ze
z tohoto mnozstvi se
pokryje spotieba po-
honnych hmot auta
napt. na cestu z Pra-
hy do Brna po dalni-
ci D1, a to 135krat.
Doslo také k tspore

369 417 kWh energie. Asi stejné
mnozstvi, jako kdybychom spusti-
li cyklus mycky nadobi 36 942 krat.
Podarilo se recyklovat 3 520 kg Zele-
za. Toto mnozstvi recyklovaného Ze-
leza by bylo mozné pouzit pro vyrobu
145 kust novych pracek bez nutnosti
tézby Zelezné rudy. Recyklaci vysbi-
ranych spotiebict se podatilo ziskat
124 kg médi, coz by postacilo pro raz-
bu 22 093 1€ minci, nebo 153 kg hli-
niku, ktery by stacil na vyrobu 10 235
pivnich plechovek o objemu 0,33 1.
Lukas Janku
referent OU Dolni Pod|uzf




PERMONIK

MS PODLUZANEK DOLNi PODLUZI

Distancni vyuka
Uzavieni se nevyhnulo ani matef-
skym 8kolam, a tak jsme 1. biezna
zah4jili distan¢ni vyuku. Asi si ne-
dovedete predstavit, jak mize tako-
vé vyuka v materské Skole probihat.
Snazili jsme se nastavit podninky tak,
aby odpovidaly moznostem vzdelava-
nivdomécim prostiedi, a diky dobré
spolupraci rodi¢ti nasich predskolaka
vSe zacalo fungovat. Rodice se tak na
néjaky Cas stali nasimi kolegy. V ma-
tef'ské Skole mame osm predskolak,
kteti maji distanéni vyuku povinnou,
pro ostatni je dobrovolna. PiSeme pri-
pravy podle témat ve $kolnim vzdela-
vacim programu. Ty pak pod ndzvem
Napadnicek vkladame na webové
stranky, kde jsou ptistupné vem ro-
di¢dm. Kazdy predskolak dale dosta-
va vytisknuté pracovni materialy na
cely tyden. Vzdy se téSime na patek,
kdy se alesponi na chvili s détmi se-
tkame, tedy online, ale i to n4s potési.
Déti nam sdeluji své zazitky, uspéchy
i netispechy pfi jejich domaci préci.
Jsme tu vZdy pro n¢, ale i pro rodice,
které se snazime podpotit, pokud si
s né¢im nevi rady. S rodici je skvéla
spoluprace. Pracuji s détmi podle na-
Sich instrukei, posilaji nam fotografie
a nahravky, které také vkladame na
webové stranky, aby se déti mohly po-
divat, jak se dafi jejich kamaradtim.
Doufame, Ze toto obdobi brzy skon-
¢ a ze v dubnu naSe matei'ska Skola
zase ozije détskym smichem. Dékuje-
me rodi¢lim za jejich snahu a pristup!
Kolektiv MS

Duben 2021

Materska skola Dolni Podluzi
okres Décin, pfispévkova organizace

Informace k zapisu do mateiské skoly na sk. rok 2021/22
Zapisy k predskolnimu vzdélavani se konaji dle § 34 Skolského zak. v obdobi od 2. kvétna do 16. kvétna 2021.

ZADOST o prijeti ditéte k piedskolnimu vzdélavani v téchto dnech podeijte bud:
M postou na adresu MS: Materska skola Dolni Podluzi, okres Déin, PO
Dolni Podluzi 437,407 55 Dolni Podluzi
B e-mailem s elektronickym podpisem zakonného zastupce — ms.dolnipodluzi@tiscali.cz
M do datové schranky MS — ID: n7skqsg
Bl osobnim podéanim v MS — pouze dne 10. 5. 2021 od 14.00 hod. do 15.30 hod. pfimo v Matef'ské
$kole Dolni Podluzi (vezméte s sebou obcansky priikaz, rodny list ditéte a jeho oc¢kovaci prikaz. Déti,
které k 31. 8. 2021 dosahnou 5 let, ockovaci priikaz nepotiebuji.)
P#i pohybu v arealu MS pouzivejte respirator.

POTREBNE DOKUMENTY k zépisu k piredskolnimu vzdélavani:
B zadost o prijeti k predskolnimu vzdélavani (formulaf ke stazeni na ms.dolnipodluzi.cz)
B dolozZeni Fadného o¢kovani ditéte — piedem potvrdi Iékaf (formulaf ke stazeni
na ms.dolnipodluzi.cz - tato povinnost se netyka ditéte, které plni povinné predskolni vzdélavani
ak31.8.2021 dosahne veku 5 let)
M Kkopie rodného listu ditéte

ROZHODNUTI o prijeti déti k predskolnimu vzdélavani:
Rozhodnuti o0 neprijeti ke vzdélavani bude zaslano i v pisemné podobé.
Rozhodnuti o prijeti ke vzdélavani nebude zasléano v pisemné podobé.
Rozhodnuti o prijeti ditéte bude oznameno zvefejnénim seznamu prijatych uchazeci s vysledkem fizeni
u kazdého uchazece, a to: —u vstupu do arealu materské Skoly
—na webovych strankach MS — www.msdolnipodluzi.cz
V seznamech bude dité uvedeno pod registra¢nim cislem, které dostanete pti zapisu.
Predpokladany termin zverejnéni seznamu je stanoven na den 24. kvétna 2021.
Jakékoliv dotazy budou zodpovézeny na tel. ¢isle 412 374 100, 602 388 661.

V Dolnim Podluzi dne 26. 3. 2021 Bc. Blanka Mannova, feditelka Skoly

Pod¢kovani za vyzdobu ordinace

Ve chvili, kdy se dostava Permonik  zizdravi zajic s kvétinovym koSikem Povedlo se ndm také rozdat malou A to vSechno se zvladlo i ptisoucasné

¢tenarim do ruky, jsou Velikonoce  a vajicko s kuratky, do ordinace jar-  nadilku ptichozim — knihy, brozury  situaci. Protoze radost povznasi ob-
jiz za ndmi. Jiz druhy rok jsou jiné,  nindladu prinesly slepicky s vajicky  a letdky nejen k tématu Velikonoc, darované i darujici.
vzorecky medikamentd pro silny hlas.

nez najaké jsme zvykli, adle povzde-  azajicek. Text a foto L. Martinkova
chu mnohych Ize usuzovat, Ze priste
budeme pomlazku a koledniky vitat
jesté o poznéni veseleji a vieleji, bez
ohledu nato, zda ,,Slohacka“ bude Zi-
vymi proutky a s koledou ¢i se mali
koledni¢ci budou nesméle kr¢it za
svymi tatinky a teprve se ucit novym
zvykim. Treba i v nasi oblasti Veliko-
noce pro mnohé prestanou byt svat-
kem ,,nedtlezitym®.

Timto velmi dékuji velkym pomoc-
niktim (pani Kuklové, panu Korbo-
vi, Domovu sv. Vincenta de Paul, Do-
movu pro osoby se zdrav. postiZenim
v Kytlicich) za nddhernou dekoraci
pro kolemjdouct a klienty nasi ordi-
nace. Krasni ptacci na vchodovych
dverich a zaji¢ci na oknech ¢ekéarny
na dalku zdravi kolemjdouci i okolo
projizdé€jici a barevnosti predavaji
radostnou naladu. V chodbé pricho-
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Rad,Zlaté varecky”

V mésicilednu a inoru varily pani kucharky ze $kolni
jidelny nasi zakladni Skoly pro déti z jifetinské ma-
terské Skoly. Milym pirekvapenim bylo, kdyz pani
ucitelky prisly s détmi osobné podékovat nasim ku-
charkam a udélily jim rad Zlaté varecky za velkou
spokojenost. Déti namalovaly hrnec plny jidel, kte-
ré jim chutnaly. [ mné toto pod€kovani od déti vel-
mi tési, protoze vim, Ze neni jednoduché uspokojit
chut¢ stravnikii a zaroven splnit narocné pozadavky
»spotiebniho kose® (spotebni normy ve skolnim
stravovani).

Text a foto Mgr. Markéta Hobzova

Zakladni skola Dolni Podluzi, okres Dé¢in,
prispévkova org., 407 55 Dolni Podluzi 364

ZAPIS DO 1. TRIDY ADO
PRIPRAVNE TRIDY
Vazenirodice,
oznamujeme Vam, Ze zapis do 1. tridy povin-
né §kolni dochazky pro $kolni rok 2021/2022
a do pripravné tridy se kona ve dnech:
B 7.4.2021 (stfeda) od 8.00 d09.30 hodin,
14.00-17.00 hodin,
B 8.4.2021 (¢tvrtek) od 8.00 do 9.30 hodin,
14.00-17.00 hodin
B 9.4.2021 (patek) od 8.00 do 9.30 hodin,
14.00-15.30 hodin
vbudoveé 2. stupné Zakladni Skoly Dolni Podluzi
(teditelna).
K zépisu prineste kopii rodného listu ditéte a sviij
OP (rodice — cizinci pas a doklad o pobytu v CR),
rozhodnuti o odkladu z predeslého zapisu.
Zéapis je pro déti narozené v obdobi od 1. 9.
2014 do 31. 8. 2015 a pro déti s odkladem po-
vinné $kolni dochazky z loriského roku.

11V ramci opatieni vlady a naiizeni MSMT
k ochrané obyvatelstva v souvislosti s korona-
virem a onemocnénim COVID — 19 bude zapis
probihat bez osobni pritomnosti déti!!!

Podrobné informace naleznete na www.zsdp.
cz nebo Vam budou zodpovézeny telefonicky na
¢.739572095.

Tesime se na setkani!
Mgr. Markéta Hobzova, feditelka 75

Komunikace

Jizve starych kulturach zachycujeme,
ze hudba m4 eticky vliv na kultivaci
lidské osoby. Existuji rizné nazory,
jak se proména z estetického ptiso-
beni hudby na etické kvality jedince
déje. Hudbé se prisuzuji vlastnosti
harmonie, svobody, kreativity, ma
moc nechat rezonovat jadro osobnos-
ti, napliiovat pocitové az do transcen-
dentniho presahu.

Hudbu lze vyuzit pfi vzajemné
lidské komunikaci a interakci. Kdy
jindy hledat kousek svobody, kdyz ne
v dobé kovidové, lockdownu, omeze-
ni a zdkazl. Muzika zakazana neni a
jeji potencial se da vyuzit tieba v ro-
diné¢, jako alternativni komunikaéni
kanal mezi rodi¢i a détmi. V soucasné
dobg, kdy jsme doma jaksi vic natés-
no, se mizeme naucit néco jiného,

N

o

nového, co posili rodinny systém.

Détijsou schopny se o svém vniti-
nim svéte vyjadrit zfetelngji hudebné
nez verbalné. V muzikoterapii tento
zplsob komunikace znamen4 urc¢ité
ujisténi o zvnitinénych prozitcich di-
téte. Kazdodenni prozitky déti byvaji
snadno dospélymi piehlédnuty. Déti
¢asto odpovidaji rodi¢tim, jak bylo ve
skole — ,,no, nic, dobry*, ale tyto jed-
noslovné naucené fraze nemusi vy-
jadrovat pravdu. Neni to z diivodu
umyslného lhani, ale proto, Ze ne-
maji néstroj k adekvatnimu
sdélent.

Préavé hudbou se daji vy-
jadfit pocity, rozpoloZent,
nalada, ¢imz se da velice
dobre obohatit rodinné
sdileni. V tomto koncep-

HIPBOY v roding

tu je prostor pro zkvalitiiovani ener-
gie rodiny, tvaré¢iho potencialu déti,
které dovedou takto prezentovat své
uzkosti, strachy, nadéje. Déti umi ro-
zeznat ,krasno® hudby, spontanné si
vybiraji nastroje, které znéji ,,estetic-
ky dokonaleji“. V prostiedi flexibil-
ni rodiny se kreativni

hrou na hudebni nastroje nenésilné
prosazuje svoboda a samostatnost
kazdého ¢lena rodiny. Spole¢nym
sdilenim hudbou se v rodiné rozvol-
nuji nevhodné vazby a soucasné se
rodina neciti ohrozena nezndmym,
kdyZ opousti dysfunkéni vzorce.
Hudba ve svych estetickych kvali-
tach poskytuje prozitky, které rozvije-
jimoralni citéni a soucasné poskytuji
i prozitky jistoty. Zména v otevieném
rodinném systému neni tak ohrozuji-
ci alépe tak prijima nové zkuSenosti
s tim, ze kazdy ¢len rodiny se vice pri-
blizuje své jinakosti a diky autenticité
se vice dotyka reality. Pojdte prosim
zkusit komunikovat hudbou a uvidi-
te, co to udela.
Lida Zavadilova
knihovna Dolni Podluz
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Pracovni prilezitost v HAAS+SOHN Rukov

[ vtéto nelehké dobé se primyslu dari cel-
kem dobrte. Dlikazem je i rozvoj vyrobni-
ho zavodu v Nadrazni ulici v Jifeting€ pod
Jedlovou, kde budeme navySovat vyrobni
kapacity. S rastem zakéazek posilujeme ve
vyrobé v HAAS+SOHN Rukov také pra-
covni mista. R4di bychom tak nabidli pra-
covni piilezitost pro lidi z regionu Sluknovského vybézku.

Koho potiebujeme a kdo u nas najde uplatnéni?

B Svaiec se zkuenostmi a s opravnénim ZK 135 1.1 na svareni CO,

M Obsluha CNC strojt

B Operator na malé lisovné

B Obsluha tryskace

B Montazni délnik
Pojdte s nami vyrabét krbova a peletova kamna. Novacky radi zau¢ime a bude-
me se jim vénovat. Nabizime jisty vydélek v této nejisté dobé. Stabilitu firmy
potvrzuje vice jak 25 let plisobeni na trhu.

Aktualné volné pracovni pozice najdete na webu https://www.haassohn-ru-
kov.cz/0-nas/kariera. Zajemci mohou vyplnit bud formulat na webu, vyplnit
List uchazece o zaméstnani na vratnici nasich provozoven nebo poslat Zivo-
topis na email michaela.cintlova@haassohn.com.

Léta s letaky
konci

Upozornéni na odstavky elektriny
uz jen elektronicky.

www.cezdistribuce.cz/sluzba

NECHTE SE INFORMOVAT
O ODSTAVKACH ELEKTRINY E-MAILEM
NEBO SMS

Je to snadneé.

Zareqgistrujte se na webové strance:

www.cezdistri . luz

WVyplnte:

m EAN kdd (18mistny Siselny kdd najdete na wyuctovani
za elektfinu)

m Datum narozeni zakaznika / ICO
m E-mail pro potvrzeni nastaveni sluzby

wrUETovAN A ELEKTRINU
et

i —

Frovess

B et

N e T (T e ———— Gtowrarr I8 10
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PREPLATER whoa s ma DEET 111111110000

Registrovat mlzZete az 3 e-maily a 1 telefonni &islo pro SMS.
Informace o odstavkach tak mohou chodit nejen Vam, ale
i ostatnim &lendm rodiny nebo napiiklad najemnikdm.

A mate HOTOVO!

O planovanych odstavkach elektfiny budete informovani zdarma,
minimalné 15 dni pfedem e-mailem a SMS.
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SPOLECENSKA RUBRIKA KAM VE VOLNEM CASE?
Teb Sich srd- POZVANKY NA SPORTOVNI, KULTURNI A SPOLECENSKE AKCE V OBCICH
epe nezapomeneme a v nasicn Sri PODTOLgTEJNSKA

Shohem kamardde!

Premyslim, jak volit ta sprdvnd slova
pro rozlouceni s Pepou TURBEM,
kamarddem a pritelem, kterého jsme
26. 2. jeho nenaddlym odchodem
ztratili. Byl laskavy, ochotny kazdému
pomoci. Nezkazil Zddnou legraci a byl
na néjvzdy av kazdém ohledu spoleh.
Znamenity houbar a znalec kdejaké
LHprasivky“, ke kterému jsme si chodili
pro rady. Pepo, byl jsi osobnosti, kte-
rou nebylo mozné prehlédnout. Méljsi
rdd lidi a spolecnost, byl jsi pokazdé
v centru déni a zajimalo té, co se déje
ive Tvém okoli. Vymysleli jsme spolec-
né akce pro déti. Miloval jsi svou rodi-
nu a rdd jsi mluvil o svjch vnoucatech
a hodné ses jim vénoval. Prosté Zivot
Té bavil a byla s Tebou legrace.

My, kteri jsme Té znali blize a méli
tu Cest byt Tvymi kamarddy, nikdy na

cich, Pepo, ziistanes$ navZdy. Na tako-
vého vzdcného clovéka a pritele nelze
zapomenout.

AZ zaklepes na Petrovu brdnu, na-
Jjdi tam néjaké vhodné misto, kde ni-
komu nebude vadit nds smich, kdyz se
rehtdme Vaskovym vtipiim, nebo kdyz
Miriv syty hlas se nese do daleka. Zd-
roven mu rekni, Ze tam nespéchdme,
bytvsichnivime, Ze se tam s Tebou ur-
cité jednou sejdeme.

Kdyz Ti zacnou vyhrdvat andélé na
vysostech, at radéji pusti HopTropdky,
country a folk jsi mél vzdycky rdd. Jo
a Pepo, nekoukej andéliim pod kutny,
ten nejvyssi to pry nerad vidi. (Stejné
tam asi nic nemaj.)

Jestli tu neékdy v budoucnu zbyde
néjakd otevrend hospiidka, tieba ta
nase, na kterou jsme se kazdou stiedu
tesili, slibujeme, Ze si na Tvou pamdt-
ku prituknem, a myslim, Ze neziistane
u jedné sklenky.

S tctou, kterd Ti prdvem ndleZzi, se
s Tebou, Pepo louci

Pavel a Jana, Stéfan a Hana,
Lojza a Maruska, Vasek a Véra,
Mira a Jifina, Petr a Lada,
Dolnf Podluzi

BK Varnsdorf
porada dne 18.-25.4. 2021

r‘isw

M Ctvrtek 8. 4.,14:00-17:00 h.
ZAPIS DO SKOLY

informativniho webu.
DOLNI PODLUZI, zakladni $kola

Iv Nedéle 18. 4. az nedéle 25. 4.
BEH DO VRCHU Jiretin p/J
- Jedlova (virtualné)

IX. rocnik memoridlu Milana Krupky.
Start: kdykoliv v daném terminu od :
brany sportovniho arealu v Jifetin€ :

pod Jedlovou, Skolni 273

Cil: na vrcholu hory Jedlova, dotykem

na rozhlednu.

Prihlasky a zapis vysledkt pouze na

webu:

i https://karlosdj2.wixsite.
i com/akce-bk-varnsdorf/
Zapis zaki do 1. tiidy a do piipravné be}v1-do-’vrchu-]edlova , i
tiidy. Forma zapisu podle aktuélnich : JIRETIN p/J, sportareal-Jedlova
natizeni MSMT bude upiesnéna, in-
formace dostanou zakonni zastupci
v MS a najdete je také na webu gko-
ly www.zsdp.cz. Z divodu vydava- :
nych vladnich opatreni sledujte pro- :
sim aktuality obecniho a Skolniho

Vazeni poradatelé sportovnich,
kulturnich a spolec¢enskych akci
pro verejnost! Plsobite v oblasti
Dolniho Podluzi, Horniho Podluzi ¢i
Jifetina pod Jedlovou a mate z4jem
o publikovani vasi kvétnové pozvan-
ky v Permoniku a také v PodtolStejn-
ském obstastniku, ktery rozesilame
cetnym zajemciim, informacnim
strediskiim, tisku i regionalnim roz-
hlasovym stanicim? Podari se akce
uz v mesici kvétnu? Radi o nich zve-
fejnime informace, které zaslete do
nedéle 25. dubna 2021 na adresu
martin.louka@seznam.cz. Na stej-
né adrese si kazdy zajemce mize
také objednat pravidelné bezplat-
né zasilani programového prehle-
du ,,Podtolstejnsky obstastnik® na
svou doméci elektronickou adresu.

INZERCE

METALURGIE Rumburk s.r.o.

B Stabilni zaméstnavatel ve
Sluknovském vybézku
B Volné pozice Slévarensky technik

Béh do vrchu Jiretin—J edlova%Zl

IX. ro¢nik memoridlu Milana Krupky — virtualné

PRIHLASKY a ZAPIS VYSLEDKU pouze na webu:
https://karlosdj2.wixsite.com/akce-bk-varnsdorf/beh-do-vrchu-jedlova

START: kdykoliv v terminu od 18. 4. do 25. 4. 2021 od brany sportovniho
arealu v Jifeting pod Jedlovou — Skolni 273, 407 56 Jitetin pod Jedlovou
CIL: na vrcholu hory Jedlové dotykem na rozhlednu.

TRAT: 5,7 km, prevyseni 340 m, 10 % asfalt, 60 % $térk, 30 % lesni cesty
PRAVIDLA: Zavodnik si méfi ¢as béhu sam a musi zapsat sviij vykon do
formulare na webu zavodu.

Dosazeny ¢as je nutné dolozit, a to bud: a) priloZzenim odkazu na aktivitu
do formulare z jakékoliv sportovni aplikace (Strava, Adidas running, Gar-
min Connect atd.) nebo b) odeslanim vystrizku obrazku z aktivity
na e-mail geokaja@gmail.com.

Pocet pokusi je neomezeny, v obdobi od 18. 4. 2021 do 25. 4. 2021.
K vyhodnoceni staci zaslat vas nejlepsi vykon.

Trasa zavodu bude znacena fabory (plastové, zluté), ale doporucujeme si ji
i nastudovat na webu akce. Zavodnik bézi po celou dobu zavodu bez uzavé-
ry traté, je povinny dodrzovat pravidla silni¢niho provozu. Kazdy t¢astnik
startuje v tomto zavod¢ vyhradné na vlastni nebezpeci, odpovédnost a osob-
ni riziko. Poradatel nenese odpovédnost za zdravi a zivot zavodnik( béhem
celé akce. Zavodnik musi ke zdolani zavodu pouzit pouze vlastni fyzické a
psychické sily. Zavodnici se musi chovat ohledupln¢ k okolni ptirod€, neod-
hazovat odpadky, nenicit okoli.
CENY: drobné vécné odmeény pro prvni ti zeny i muze + elektronicky di-
plom s vyslednym ¢asem pro kazdého ucastnika

KONTAKT: Karel Valenta, tel. ¢.: 602 171 409, geokaja@gmail.com

az 35000 K¢
B Program vhodny pro absolventy
technickych obor(i a uchazece s praxi

HETALURGIE Rumburk sr.o

Kontaktni osoba: Mgr. Aneta Cernovska
aneta.cernovska@metalurgie.cz - tel.: 703 462 794

SHANIM tyto Mikov noze s kapkovitou éepeli a pouzdra k nim.
S vysokymi ¢astkami pocitam, urcité se domluvime. Dale shanim ja-
kékoliv dokumenty a informace tykajici se jejich vyroby a historie.
Petr Mensik - telefon: 608 426 801 - email: petr.noze@gmail.com




PERMONIK

Duben 2021

HISTORIE A SOUCASNOST JIRETINA V OBRAZECH 4

Dnesnim pohledem do historie se
opét vracime na nase namesti, ten-
tokrat na ¢ast jeho severozapadni
strany. Na dobovém snimku z roku
kolem 1910 je moZné precist napis
LEKARNA na domé &.p. 120. Dlouh4
1éta ndm masticky podle receptii pana
doktora Rydla ptipravoval pan 1ékar-
nik Holfeld, ktery se svoji Zenou, pani
lékarnikovou v atku, vdomé bydleli.
Lékarna byla, co by vydejna 1éki, de-
finitivné uzaviena v roce 1993 vdobé,
kdy z ni do Nového Boru odesel pan
lékéarnik Hombeii z dalekého Beni-
nu. Ddm s nékolika byty je v majetku
obce. Za poslednich tficet let se v pii-
zemnich prostorach byvalé lékarny
postupné zfidila prodejna zahradni
techniky firmy Eurogreen CR, zubni
a détska ordinace. V souc¢asné dobé
zde své upominkové predméty a dal-
$izbozi prodava paniJ. Jindrakova.

Dal$im domem je ¢.p. 105. Na
snimku z roku 1910 stoji jeSté dreve-
ny podstavkovy diim, ktery byl zbou-
ran priblizné kolem roku 1922. Na
jeho misté nyni stoji zdény diim, ve
kterém je v souc¢asné dob¢ provozo-
véna cukrarna. Plivodné si pamatuji,
ze zde byla do roku 1974 provozova-
na prodejna hracek a textilu (proda-

valy zde dvé Zeny, a to pani Stejska-
lova a E. Zoserova) a téZ konzum
— prodejna potravin. Zde se o chod
obchodu starala rodina Stépankova,
ktera v objektu i bydlela. Po presunu
prodejny hracek a textilu do nové-
ho betonového nakupniho strediska
druzstva JEDNOTA doslo v témze
roce 1974 k rekonstrukci celého pii-
zemi. Pfesunul se hlavni vchod z pra-
vé strany na levou, prostory obou
puvodnich prodejen oddélené v té
dobé hlavni vstupni chodbou se spo-
jily abyla zde oteviena samoobsluha.
Tu provozovala rodina Smotlacho-
va do roku 1989. Po jejich odchodu
se stal zaméstnancem JEDNOTY [.
Juricek, ktery prodejnu v roce 1993
koupil a samoobsluhu zde provozo-
val do roku 2012. Poté se prizemi
¢astecn¢ opét upravovalo, az tak, Ze
se zde oteviela cukrarna. Tu nékolik
let provozovali Jedli¢kovi z Horniho
Podluzi. V souc¢asné dobé¢ ji provozuje
pani B. Zitkova z Varnsdorfu.
Zapadnim smérem stoji ptivodni
kamenné domy ¢.p. 104 a 103. V prv-
né jmenovaném kamenném domé si
pamatuji na pani Miilfaitovou, kam
jsem chodil s hlinikovou bandaskou
pro mléko. Byla zde totiz mlékarna.

Bledule jarni od Tol3tejna
foto Jifi Stejskal
%

Dtim vlastnila tézZ JEDNOTA, ktera
jej upravila a otevrela zde prodejnu
elekto a smiSeného doméciho zbo-
Zi. Zde si pamatuji, Ze ndm baterie
do prenosného radia prodaval Jin-
dra Petrasek, po ném pan fotograf
Feuraisel a poté pani Pinkasova. Po
zprovoznéni nakupniho strediska
a presunu elektra pres ulici do to-
hoto objektu, zde druzstvo zridilo
prodejnu masa, kterou mnoho let
provozovala U. a L. Pejznochovi. Za
jejich ptisobeni se zde oteviel maly
bufik s jidelnou, kde si pamatuji na
pani M. Cisarovou a U. Hozakovou ze
Slovanu, které zde vatrily. Jesté pred
tim, neZ tam byla prodejna, tak tam
kolem roku 1955 byla zfizena ¢ekar-
na na autobus, ktera zaroven slouzila
jako prostor pro chlapy, kteti v téch
letech staveli no¢ni Znové protipozar-
ni hlidky. V sou¢asnosti, poté co byl
dim prodan vietnamské komunité,
zde byla n¢kolik let samoobsluha. Ta
je od loniského roku uzaviena a dim
je naprodej.

Poslednim domem v této ¢asti na-
mésti je stotrojka, ve které je jiz déle
jak 75 let v jedné ¢asti prizemi ote-
viena posta. Podle dobovych fotek
byla vdomé hospoda. Za ta léta se
na posté vystridalo hodné mistnich
obcant, vzpominam na pana Bali¢ka,
Zakourila, BartoSe a pani Zakouri-
lovou. V 50. letech minulého stoleti
zde byla v provozu opravna obuvi,
kde ndm boty opravoval L. Jano3ek.
Poté byla tato ¢ast tohoto domu dlou-
ho uzaviena, az se tam v 70. letech
oteviela prodejna zeleniny. Zde se po-
stupné vystiidaly a mrkev a kedlub-
ny nam prodavaly p. L. Saferova,
J. Horéakova, N. Secka z Horniho
Podluzi a L. Nykodymova z Katefi-
nek. V soucasné dobé po rekonstruk-
ci je zde vyrobna firmy PIKANTO —
socialni podnik, ktery zastupuje P.
Heinrich. Zbyvajici dva podstavko-
vé drevéné domy, které na snimku
vidime na konci nameésti, smérem
na Déc¢in, byly v roce 1962 armadou
zbourany. (J.Z.)

POHOTOVOST ZUBNIHO LEKARE

N 3.-4.4.2021
MUDr. Charvat Toméas
tel. ¢.: 412511619
U Privozu 18/4, Dé¢in 111
M 10.-11. 4.2021
MDDr. Barcar Pavel
tel. ¢.: 412 507 588
J.S. Baara 692/26, Dé¢inV
M 17.-18.4.2021
MUDr. Hladik Pavel
tel. ¢.: 412 539 298
Weberova 1537/7, Dé¢in VI

W 24.-25.4.2021

MUDr. Mili¢ Luka$
tel. ¢.: 412511482
Anenska 385/2, Décin 1

i W 1.-2.5.2021

MUDr. Skatupovéa Hana
tel. €.: 412531330
Teplicka 1850/60A, Décin

: Ordina¢ni hodiny o sobotach, nedélich a svat-
i cich: 8-10 hod. Rozpis je aktualizovan dle pod-
¢ kladti od stomatologti, presto ale doporucujeme
i spravnost uvedenych informaci pred navstévou
. 1ékare telefonicky ovérit.

JIRETIN POD JEDLOVOU - SVOZ TRIDENEHO ODPADU
kazdy sudy tyden. UPOZORNUJEME, Ze pytle na tfidény
odpad musi byt umistény na svozovou trasu do 8.00 hod.

5.4.-19.4.-3.5.2021

z
PE RM O NI I( —mési¢nik pro ob¢any a chalupare Jitetina pod Jedlovou, Dolniho Podluzi a Horniho Podluzi  vyd:

UZAVERKA piistiho &isla je v Gtery 27. 4. 2021 a vyjde ve stredu 5. 5. 2021
vaji: OU Jifetin . . (IC 26 1416),tel. 412379 231, e-mail:obec@jretin.cz+ OU Dolni Podluzi (IC261271), tel. 412379 264,

e-mail: urad@dolnipodluzi.cz « OU Horni Podluzi (IC 524221), tel. 412 379 181, e-mail: obecniurad@hornipodluzi.cz » ev. &. MK CR E 12241 « inzerci pfijima p. Kapralikova (OU Jitetin p/J), tel. 412 379 231  pFispévky étenari, jejichz ob-
sah nemusi byt totozny s nazory a stanovisky redakee, prijimaji OU e graficka tiprava a sazba Jifi Stejskal, tel. 606 276 560, e-mail: info@jiristejskal.cz » tisk SOSmgp Rumburk ¢ néklad 1110ks * vychézi prvni (pfip. druhou) stiedu v mésici




