
Koronavirus představuje pro starší a chronicky nemocné

osoby velké riziko. Je důležité, abyste omezili fyzický

kontakt s ostatními lidmi. Rádi vám s tím pomůžeme.

Nebojte se říct si o pomoc. 

nakoupit a donést nákup 

zajistit ochrannou roušku

vyzvednout léky z lékárny

zaplatit složenky, poslat nebo vyzvednout zásilku

vyvenčíme domácí mazlíčky

Můžeme vám například:

Linka funguje od pondělí do pátku od 8 do 18 hodin.

Služba dobrovolníků je bezplatná.

Pomoc bezpečně zajišťují ověření dospělí, kterým můžete

důvěřovat.

Dobrovolnická 
pomoc potřebným
ve Varnsdorfu a okolí

 Volejte 775 181 283 


